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Les sciences économiques et sociales au lycée

• Les sciences économiques et sociales reposent sur trois disciplines scientifiques : Les sciences 
économiques, la sociologie et la science politique. 

• Cet enseignement permet aux élèves de se former : 
• Par l’approfondissement de la maitrise de compétences transversales, notamment : la mobilisation de connaissances, l’analyse de 

documents variés, la construction d’une argumentation solide, l’exercice du sens critique, la maîtrise de la langue écrite et orale ; 

• Par l’acquisition de modes de raisonnement scientifiques ; 

• Par l’acquisition des concepts, méthodes et problématiques essentiels des sciences économiques, de la sociologie et de la science 

politique ; 

• Par l’étude d’objets appréhendés grâce aux regards croisés de la science économique, la sociologie et la science politique. 

• Par l’analyse des grands enjeux de la société contemporaine. 

• Les sciences économiques et sociales aident ainsi les élèves à mieux comprendre les phénomènes 
économiques et sociaux contemporains et à participer au débat public de façon éclairée.



• Les programmes de sciences économiques et sociales du cycle terminal prolongent et 
approfondissent les thèmes abordés en classe de seconde. 

• Ils ont été élaborés de façon progressive sur le cycle terminal : 
•  il s’agit tout d’abord d’étudier les concepts et méthodes de raisonnement fondamentaux de la science économique, la 

sociologie et la science politique  

• puis, d’appréhender des phénomènes plus complexes.  

• Les démarches pédagogiques reposent sur une forte implication des élèves dans les 
apprentissages. 

• Les épreuves d’évaluation au baccalauréat permettent de former les élèves aux exigences de 
l’enseignement supérieur (capacité d’analyse, capacité de traitement d’information, capacité 
d’argumentation et de raisonnement, maîtrise de l’expression écrite).



Les objets d’étude en science économique 

■ Exemples de thèmes étudiés dans le cycle terminal : 

> Le fonctionnement des marchés, leurs dysfonctionnements ainsi que 
les solutions permettant d’y remédier. 

> Le financement de l’activité économique et le processus de création 
monétaire par les banques. 

> Les défis et les limites de la croissance économique, la répartition 
inégale de la croissance et ses implications sociales, les politiques 
environnementales face aux limites écologiques de la croissance. 

> Les grandes explications du commerce international ainsi que les 
principales limites, les choix en matière de politique commerciale avec 
le débat entre libre-échange et protectionnisme 

> Les différentes solutions permettant de lutter contre le chômage 

> Les principales explications des crises financières mais aussi des crises 
économiques et sociales qui en découlent. 

> Les espoirs portés dans le cadre de l’intégration européennes, ainsi 
que les principaux dysfonctionnements de l’U.E. et de la zone euro, les 
explications des échecs ainsi que de la défiance parfois portée à l’égard 
du besoin ou des rôles attribués aux instances européennes.



Les objets d’étude en sciences sociales

• Sociologie et science politique :  

> Les explications permettant de comprendre un certain nombre de comportements 

sociaux, en fonction du milieu d’origine familiale, de l’âge, de sexe, etc. 

> L’étude du lien social, de l’intégration et de l’exclusion sociale dans nos sociétés 

contemporaines, ainsi que leurs évolutions respectives au regard de la période 

récente, l’influence des médias et des réseaux sociaux sur l’évolution de nos 

interactions sociales. 

> L’analyse de la structure sociale, l’évolution de l’organisation et de la 

hiérarchisation de la société française, les rapports de domination. 

> La réflexion autour de l’action de l’école en matière de réduction des inégalités 

économiques et sociales 

> L’analyse des grandes mutations de l’emploi dans la période contemporaine 

> Les réflexions axées autour de l’opinion publique, de sa construction. 

> Les explications permettant d’expliquer et de comprendre le vote des électeurs. 

> Les explications de l’engagement politique dans nos sociétés démocratiques 

• Regards croisés : 

> La gestion du risque dans les sociétés contemporaines. 

> L’organisation et la gouvernance dans les entreprises 

> L’analyse des inégalités sous toutes leurs formes et les questionnements liés à la 

notion de justice sociale. 

> L’action publique dans le cadre des politiques environnementales.



Les SES : « une préparation à des études supérieures variées »

• Formations universitaires : science économique et gestion, droit et science politique, 
sociologie, psychologie, administration économique et sociale (AES), Langues 
étrangères appliquées (LEA), Instituts d’études politiques (IEP), etc. 

• Écoles spécialisées : écoles de commerce et de management, écoles de 
communication et de journalisme, écoles dans les domaines de la santé, du social, etc. 

• IUT et BTS, notamment dans les domaines suivants : gestion et management, 
carrières juridiques et sociales, techniques de commercialisation, logistique, 
information-communication, etc. 

• Classes préparatoires aux grandes écoles : économiques et commerciale, lettres et 
sciences sociales



Quelles associations d’enseignements de spécialité avec les ses ? 

Exemples de parcours 

SES – Mathématiques – Sciences de la vie et de la terre 
SES – Mathématiques – Histoire géographie, géopolitique, science politique 
SES – Mathématiques – Humanités, littérature et philosophie 
SES – Humanités, littérature et philosophie – Histoire géographie, géopolitique, science 
politique 
SES – Humanités, littérature et philosophie + Art 
Etc. 

Une vue d’ensemble 














